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１．成果の概要
１．１　研究の目的

本研究は， 視覚に障害のある人に対する日本のあん摩
マッサージ教育の伝統を引き継ぎながら，また，視覚に障害
のある人の優れた感覚・感性を生かして行う仕事として社
会的に認知されてきたあん摩マッサージ療法の背景を生か
しながら，あん摩マッサージがグローバル化する現代社会
のニーズに応え得る療法として，世界の手技療法のトレンド
を取り入れ，より質が高まり，学生や社会の人々にとって魅
力を感じることのできる職業に変貌させるために行うもので
ある。

１．２　これまでの成果
本目的を達成するために，筆者は，平成 21 年度より学

生の応用手技療法サークルの顧問として，欧米で行われて
いるオイルマッサージを指導してきた。また，平成 22 年には，
世界初のマッサージ研究所である米国 Touch Research 
Institute での見学・研修を行った（平成 22 年度文部
科学省科研費）。平成 23・24 年度には，本学競争的経
費により，視覚に障害のある人の教育としてマッサージを
行っているフランスの調査を行った [1-3]。その現在フラン
スの視覚に障害のある人に行われているマッサージ教育
について，哲学的・社会学的に深く理解するために，平
成 25・26 年度に Remondiere P. R. 著（2006） «DANS 
LES MAINS 1906-2007» POUR UNE HISTOIRE DE 
LA FORMATION ET DE L’ENSEIGNEMENT DU 
MASSAGE CHEZ LES AVEUGLES : UN DÉFI DES 
ANNÉES 1900を翻訳した。本資料は，フランスで視覚に
障害のある人にマッサージ教育が始まった 100 年記念式
典 Centenaire de L’Institut de Formation en Masso-
Kinésithérapie Valentin Haüy （2007 年 1 月 25・26 日
パリ）のために書かれたものである。現在，投稿検討中で
ある。

１．３　今年度研究の背景と目標
目標 1.　 平 成 26 年 度（2015 年３月），英 国の Royal 
National College for the Blind の complementary 
therapies 部門を訪問，視察した。視覚に障害のある人に
英語圏国際免許であるITEC の受験資格が得られるコー
スである。そこでの調査を基に，本学鍼灸学専攻にその資
格導入が可能か，また，RNCとの学生国際交流が可能か
について専攻で検討する。
目標 2.　英国滞在中の空いた時間を活用して，19 世
紀 末に massage department を配 置した St. Thomas 
Hospital の complementary therapies teamを訪ね，現
在行われているマッサージ治療について聴くことができた。
また，昨年度の英国視察に先立って調査した内容，英国
で購入した書籍からの情報などからさらに研究して英国の
マッサージについて執筆する。

２．研究の達成状況
２．１　目標 1 について

英国での RNC 見学内容，ITEC 資格の詳細，本学で
の ITEC 資格取得の方法，ITEC 資格取得の是非，特に，
ITEC 導入後の日本社会におけるあん摩マッサージ教育・
国家資格への影響について考察し，執筆した。文献 [4, 5]
を参考にしていただきたい。

２．２　目標 2 について
英語におけるmassage の字義・語源，英国伝統医療，

英国でのマッサージの発展・衰退・変貌の歴史，英国初
のマッサージ部門を置いた病院，現在の英国マッサージに
ついて，執筆中である。

３．成果の今後における教育・研究上の活用及び予想
　 される効果

日本の視覚障害教育におけるあん摩マッサージの展開
の特性を明らかにして今後の学術的・社会的発展とグロー
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バル化を考えるためには，海外で伝統的にマッサージ教育
を行ってきた国との比較が必要である。その意味から本研
究の成果は有益であると考える。
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